Rune Alfabetet
Rune alfabetet har faet navn efter de 6 fgrste tegn FIPFRS i den eeldre futhark.
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Det yngre runealfabet

| det 8. arhundrede indfartes der i Norden en forenklet form af runealfabetet med kun 16 runer. Alfabetet
findes i to varianter: en langstavet og en kortstavet:

‘ langstavet H kortstavet H lyd H oldnorsk runedigt H dansk overszttelse ‘
Fae (husdyr) forarsager strid mellem

% Iﬂ Iﬂ £ (-v) Fé veldr frendaroge; |\c o
fadesk ulfr i skoge. der fades en ulv i skoven.

u (0, y,||Ur er af illu jarne; Ur (stevregn) er af darligt jern;
g, W) |lopt lgypr raeinn & hjarne. ||der lgber ofte en ren pa isen.

Purs valdr kvinna
p (-0-) ||kvillu;
katr veeror far af illu.

Turs (jeette) volder kvinder kvaler;
fa bliver lykkelige af ulykke.

a (a, @,|Oss er flaestra ferda Os (munding) er en feerd for de fleste;
0) |for; en skalpr er sveerda. ||men det er en skede til svaerdet.

Raid kveda rossom

vaesta; Ridt er det vaerste for heste;
Reginn sl6 svaerdet Regin slog det bedste sveerd.
baezta.

Kaun er barna bolvan; |[Knude er en ulykke for barnet;
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k(9) bol garver nan folvan. ||daden gar liget blegt.
Hagall er kaldastr korna;
. , ; 'IHagl er det koldeste korn;
>
h F”Str skop hzimenn Krist skabte den verden i urtiden.
orna.
N Nau(’).r gerer neppa Ngd giver nappe valg;
N n |koste; den nggne fryser i frosten
ngktan kelr i froste. g y '
i (e, ) is kollum bru braeida;  ||Is kalder vi den brede bro;
I I * */lblindan parf at lida.  ||den blinde ma blive ledt.
F a (@, |Ar er gumna gode; Ar er godt for maendene;
+ ‘I 0) |getek atorrvar Frode. |jeg finder, at Frode var gavmild.




I Sol er landa 1jome; Sol er landenes lys
luti ek helgum déme. Jeg kneler for den hellige dom.

Tyr er @inendr &sa; Tyr er den enhandede as;

t(d opt veerdr smidr blasa.  |jofte ma smeden blase.

Bjarkan er laufgrgnstr
b (p) ||lima;
Loki bar fleerda tima.

Birk er det lgvgrgnneste tree;
Loke havde held med sit bedrag.
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A\ Madr er moldar auki;  |[Mand er en forggelse af stgvet;
m ape - - o
mikil er greeip & hauki. ||stor er kloen pa hagen.
Logr er, fellr 6r fjalle ||Lag (vand) er den fos, der falder
1 .
foss; en gull ero nosser. |fra fjeldet, men guld er smykker.
R 3;nire\;eg?;ﬁ2rs]tr:rvga; | (taks) er det vintergrgnneste ved;
M | ' ' det, der braender, er vant til at svide.

svida.

Det xldre runealfabet

Det germanske runealfabet havde fireogtyve tegn og blev brugt i hele det germanske omrade, men de fleste
af vore indskrifter er fundet i Skandinavien. Det drejer sig fortrinsvis om amuletter og andre genstande med
navne og trylleformularer. De tidligste indskriftfund er fra de store vabenofringer i de danske moser fra det
2. arhundrede e. Kr. (Illerup, Nydam, Torsberg, Vimose).

De enkelte runer havde navne, typisk ord, der begyndte med den lyd, som runen betegnede; undtaget er &
og ¢ , da lydene z og » ikke forekom i begyndelsen af et ord. Navnene kendes ikke fra samtidige indskrifter,
men forst fra middelalderlige handskrifter. De er her blevet rekonstrueret i deres urgermanske form.
Navnene tjente dels til at huske runerne (de blev sat pa vers, som man kan se af de senere digte pa
oldengelsk og oldnorsk anfgrt nedenfor) og dels til at tage varsler. De blev i den forbindelse delt i tre atter.

rune |lyd navn rune |lyd navn rune |lyd navn
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K | *kauna "hér, svulst" [: C p *perpo

o 1) *Ingwaz "Frej"

"busk"? %
g | *gebo "gave" \r Y |z |*algiz "elg" [X] M |d |*dagaz "dag"
W | *wunjo "lyst, gleede" é K fssgll.'.)ulo_ Q Q@ |0 |*opalaslegt”

SIDOIDID IS

Feehu som betyder fe, altsa kveeg. | oldtiden var kveeg lig med rigdom, sikkerhed og
social status. Det er lige preecis det, runen star for. Men kvaget skal passes ellers
dar det og sa taber man sin rigdom, sa derfor er det vigtigt at tage vare pa sin
ejendom, ellers forsvinder den.

Urur som betyder oprindelig, grundleeggende. Ordet kendes som forstavelse bl.a. i
urokse, urgammel osv. Det er billedet pa den kraft hvormed man friger sig. Runen
forteller noget om, at der skal arbejdes for at komme videre, men man har bade
styrke og overskud til det.

Thurs som betyder torn. | oldtiden brugte man tornebuske til at beskytte hellige
steder, sa kvaeget ikke kom trampende ind. Stadig findes der enkelte steder i
Danmark hvor man kan se tornebuske rundt om kirkerne. Brugt som amulet virker
runen som beskyttelse af enhver art. | runekast forteeller den om en modstand der
ydes for at beskytte.

Ansur som er den urkraft der skabte universet. Runen betyder orden og
bevidstggrelse. Den star for frigarelse af bevidstheden fra underbevidsthedens
begraensninger, som hindrer fri udfoldelse og personlig veekst.

Raidu hvilket betyder bevaegelse. Her er tale om en bade at overfare noget fra et
sted til et andet samt at omsatte energi til noget andet. Det er ikke bare malet der er
vigtigt men ogsa vejen derhen.

Kauna sigter til oplysning. Den bringer viden og erkendelse som derved &ndrer os.
Gammel uvidenhed forsvinder til fordel for nye erfaringer.

Gyfu betyder gave eller forsering. Men gaver forpligter. Der er en grund til at man
far dem, og derfor ber de veerdsattes. Gudernes gave er talentet, evnen. Brug dine
evner med omtanke. Far du et andet menneskes hjerte og sjal, sa modtag det og giv
igen.
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Wyn har noget med vind at gare. Det hentyder til det strejf af lykke man kun opnar
ganske flygtigt. Til gengaeld kan den fremme hébet og derved forvandle livet til
noget bedre. I runekast star Wyn som noget godt er pa vej.

Hagal er hagl. Hagl klasker ned fra himlen og anretter skade, men smelter sa og
bliver til livgivende vand. Altsa: farst problemer og vanskeligheder som efterhanden
udarter sig til noget positivt.

Naud betyder ngd eller ngdvendighed. Der hentydes til et afsavn, som muligvis ikke
er erkendt endnu. Hvad skal der til for at afsavnet bliver afhjulpet?

Isar star for is. Is og frost far naturen til at ga i dvale og bakterierne i fryseren til at
udvikle sig langsommere. Der leegges en deemper pa udviklingen bade den fysiske
0g psykiske, og forandringer sker kun langsomt.

Jara finder vi i det tyske ord Jahr (ar). Der hentydes til arets gang. Som man sar,
hgster man. Naturen "der" ved vintertid, men genopstar om foraret. Runen star for
fuldendelse af et arbejde, noget som afsluttes godt og en opstart til noget nyt.

IThwar hedder ogsa Y og er oldnordisk for taks. Takstraet var et helligt tree samtidig
med at det var et meget nyttigt tree. Pga. sin seje struktur blev takstraeet anvendt til
skeefter pa redskaber og til buer, ting som var ngdvendige for livets opretholdelse.
Men taksen er giftig sa den kunne ogsa forarsage ded. Her betyder den beskyttelse
eller at man ma videre pa trods af en ubearbejdet fortid.

Peord betyder raflebeaeger og raflebaegre blev brugt nar en sag skulle afgares. Intet
udfald var tilfeeldigt, men bestemt af guderne. Runen viser en kaedereaktion af
begivenheder, nogle erkendte, andre ikke. Men de har indflydelse pa hinanden.

Algir betyder elg. Runen kan ligne et elghoved med horn men ogsa en hand med
fingre. Den star for at have krafter nok til at beskytte sig mod farer udefra eller
modsta besveerligheder. Handen er rakt op som et stopskilt: "Sa er det nok!"

Sol betyder - sol. Lysets sejr over mgrket. Solskin efter regn. Noget negativt bliver
vendt til noget positivt. Nu kgrer det - sa bare hold kursen.
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Tiwar eller Tyr. Runen ligner en pil. Denne pil kan enten veere en pil fra en bue eller
nordpilen pa et kompas. | det farste tilfeelde lover runen sejr, omend der skal ofres
noget (Tyr ofrede sin hand for at Fenrisulven kunne overvindes og bindes). | det
andet tilfeelde drejer det sig om at holde kursen pa den rette vej.

Bjarkan betyder birk, og birketraet var et helligt trae hvis ris blev brugt til koste og i
saunaerne, altsa til rengering. Som rune kan det betyde at her er noget der skal
plejes og passes, maske en handgribelig ting, maske en situation eller tanke/idé.

lor som betyder hest. Hesten har spillet en vigtig rolle i oldtiden som menneskets
samarbejdspartner i krig og fred. Se blot pa helleristningerne og hulemalerierne.
Runen betyder samarbejde og/eller forbund. Forbund daekker over forbindelse
familiemedlemmer imellem, familier imellem samt forbund uden for familieskabet
fx. pa arbejdsmarkedet.

Mannar er mennesket eller menneskeheden. Runen betegner det som star for
mennesket sa som kultur, kommunikation og forstaelse. Det er klogt at hive fat i
disse begreber nar denne rune viser sig i et runekast.

Lagur som betyder vand. Vand star for det ubevidste, og det er det ubevidste som
skal have opmarksomhed nu. Giv din intuition og kreativitet frie tgjler og se hvad
der sker. Men lad dig ikke overstramme af de ra instinkter.

Ing. Frugtbarhedsguden Frej kaldes ogsa Ing. Det er den oldgamle Gud vi her har fat
i, modsatningen til Moder Jord. Det er den ra urkraft som endnu ligger bunden i
instinktet, og som ikke er omsat til bevidst energi. Der findes en resource her. Brug
den - men med omtanke.

Odal star for ejendom og besiddelse i nedarvet form. Det er familien som institution
(netveerk) og veern mod ydre farer eller offentlige instansers indblanden i privatlivet,
noget som vi nok mest kender fra siggjnere og indvandrere. Men det har ogsa noget
at gere med nedarvning, samt traditioner og "andelig arv"* som familier bygger op
generation efter generation. Det var maske en idé at sgge sine rgdder?

Daeg sigter til ordet dag(gry). Det er begyndelsen til noget nyt, en kulmination af
lys modsat marke stunder. Nar mgrket svinder og lyset bryder klart frem ser man
ogsa klarest. Grib chancen og brug dit klarsyn konstruktivt. Maske ender det med en
abenbaring.



